Camp juniors UHCC-Corcelles Pavillon 2026

Sur trois jours (28-29-30 aolt)

programme provisoire (standard)

Vendredi

Début 17h00 au Pavillon

17h15-18h30
18h45-20h00
20h15-20h45
20h45-21h15
21h15

RDV 8h15

8h00 - 9h15
9h15 -10h30
10h30-10h45
10h30-12h00
12h30

13h45 - 15h00
15h00 - 16h15
16h15 - 16h30
16h30 - 17h45

Unihockey Coordination
M14 M16
M16 M14

Théorie tactique

M16-M14
Discussion "la vie du club, la vie de I'équipe"
Fin de la premiére soirée

Samedi
Unihockey  Endurence Théorie tactique
M16 M14
M14 M16
Collation a la buvette
Match M16 M14
Diner TOUS ensemble
Unihockey Force Jeux cartes, etc.
M14 M16
M16 M14

Collation a la buvette
Match M14-M16 mélangés

Dés 18h00 => apéritif avec parents a la buvette

Déjeuner 7h30

8h00 - 9h15
9h15 -10h30
10h30-10h45

10h45-12h00
12h00
12h00

13:00
13:20
13:40
14:00
14:20
14:40
15:00
16:00

Dimanche
Unihockey  Explosivité Théorie tactique
M16 M14 ?
M14 M16 ?
Collation a la buvette
Goalies Vitesse
M14-M16 M14-M16
Diner a la buvette
Arrivée des équipes invitées
Tournoi de fin de camp
Equipe 1 - Equipe 2
Equipe 3 - Equipe 4
Equipe 1 - Equipe 3
Equipe 2 - Equipe 4
Equipe 1 - Equipe 4
Equipe 2 - Equipe 3

Résultats - photos - rangement salle
Fin du week-end d'entrainement



